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«Изучаем тело человека»
Цель: формирование представлений о теле
человека.

Задачи:

1). Дать представление о теле человека, о его
частях и строении через игру.

2). Расширить словарный запас дошкольника.

3). Сформировать стремление к здоровому образу
жизни, бережному отношению к себе и своему
здоровью.

Необходим обычный лейкопластырь и куклы, а так
же это могли быть любые игрушки: мишки,
собачки, человечки, зверята или даже
воспитатель, которого нужно обклеить и полечить.
Это отличная игра, с помощью которой дети с
интересом запоминают все части тела.
Ребёнок слышит какую часть тела называет
воспитатель и приклеивает туда пластырь.



«Веселые колокольчики»
Цель: закреплять умение соотносить
число и количество, узнавать и называть
цифры.

Задачи:

1). Развить внимание, логическое
мышление, концентрацию.

2). Закрепить навыки количественного
счета и отсчета в пределах пяти.

Нужно взять лист бумаги и нарисовать на
листе схему «Не фиолетовый, не желтый,
а зелёный колокольчик и число, сколько
раз позвенеть колокольчиком» Таким
образом мы увидим: на сколько ребёнок
логически мыслит, насколько он может
проговорить, чувствует состав числа,
остановится ли он нужном колокольчике
и нажмет на него несколько раз или нет.



«Волшебные коробочки»

Цель: развитие зрительной памяти,
внимания, наблюдательности.

Задачи:

1). Тренировать зрительную память в
запоминании и узнавании предметов.

2). Тренировать способность
логического запоминания.

В начале, необходимо очень эффектно
и эмоционально преподнести деткам,
чтобы же спрятано в каждой коробке!
Именно благодаря эмоциям деткам
гораздо проще все запомнить. Потом
закрываем все коробочки и ребёнок
вспоминает где и что у нас спрятано.



«Повтори»

Цель: развитие памяти, внимания,
наблюдательности

Задачи: развивать концентрацию, внимание.

Игра по схеме или продолжи ряд, ребёнку
нужно повторить то, в какой
последовательности вы расположили губки.
Понадобится белый лист бумаги и цветной
картон, наклеиваем на лист разноцветные
квадраты и ребёнку нужно соотнести губки и
квадраты на листе. Дополнительно можно на
белый лист бумаги наклеиваем двухцветные
квадраты, благодаря такой игре, ребёнок
учится проговаривать сложные цвета красно-
фиолетовый, желто-зелёный. Еще на листе
бумаги пишем цифры, и ребёнку нужно
посчитать сколько нужно поставить губок на
указанную цифру.


